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薬剤科 

 

第 84 回薬事審議委員会の報告より 

 

先日第 84 回薬事審議委員会が行われた結果について報告いたします． 

 

①仮採用申請医薬品 

セリンクロ錠（大塚瀬薬㈱）＜アルコール依存症 飲酒量低減薬＞  

薬価：301.5 円/錠   

用法及び用量：1 回 10mg（１錠）を飲酒の 1～2 時間前に経口投与する。 

ただし、1 日 1 回までとする。なお、症状により適宜増量する 

ことができるが、1 日量は 20mg を超えないこと。 

 

セリンクロは選択的オピオイド受容体調節薬です． 

μ（ミュー）オピオイド受容体とδ（デルタ）オピオイド受容体に対しては拮抗薬、κ（カッパ）オピオ

イド受容体に対しては部分的作動薬として働きます． 

 

オピオイドとは、生体内のオピオイド受容体に親和性を示すアルカロイドやモルヒネ様活性を有する 

内因性又は合成ペプチド類の化合物の総称です． 

オピオイドといえば，やはり麻薬，を思い浮かべるかたもいらっしゃると思います． 

下の図に示す通り，セリンクロ錠Ⓡは麻薬性鎮痛薬の MS コンチンⓇと構造上は類似しております． 
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②採用中止医薬品 

 i.出荷停止および出荷調整等により入手不可能な薬品 

 ・テトラミド錠 30 ㎎ ⇒ 10 ㎎錠で対応  

・ビソプロロールフマル酸塩錠 0.625 ㎎ ⇒ 2.5 ㎎錠で対応 

・オノンｶﾌﾟｾﾙ ⇒ シングレア錠 5 ㎎（同種同効薬・代替として新規採用） 

・モサプリドクエン酸塩散 ⇒ モサプリドクエン酸塩錠 5 ㎎の粉砕で対応 

・ペントナ錠４ｍｇ ⇒ アキネトン錠，セトリーナ錠で代替対応 

 ii.使用成績が確認できない医薬品 

 ・ダルメートｶﾌﾟｾﾙ 15（長時間型催眠鎮静薬）…クアゼパム 20 ㎎で対応 

 ・リーゼ錠 10 ㎎（ベンゾジアゼピン系抗不安薬）…5 ㎎錠で対応 

 ・ビカルタミド錠 80 ㎎（抗前立腺がん薬）…オダイン錠 125 ㎎で対応 

 

意欲喚起プログラムの講話について 

 

先日地域移行機能強化病棟における退院意欲の向上を目的と

した意欲喚起プログラムの一環でお薬のお話を講話として行い

ました．お薬の分類，剤形の特徴や服用の必要性等々を 27 名の

患者さんに説明いたしました． 

 

 

私の拙い話しにも耳を傾けていただいた患者さんたちに感謝い

たします．お薬について少しでも理解を深めていただきたいと思

います． 

安心安全な薬物治療のお手伝いを今後も続けていこうと感じま

した． 

 

★編集後記 

後発医薬品メーカーを中心に承認書から逸脱した不正製造が相次いで発覚してから，一年経ちました

が，代替需要の急増等による玉突き的に供給不足が起こり未だに市場は大混乱を呈しております．現在

ではどの医薬品が通常通り使えて，どの医薬品が使えないのか不明瞭な状態です．当院におきましても

例外なく医薬品の代替や中止を余儀なくされておりす．一日でも早くこのようなことからかいしょうさ

れたいものです． 

岩手県におきましては，新型コロナウイルスによる新規感染者が増加の一途をたど

っております．感染予防を引き続きよろしくお願いします． 

 2 月より当院薬剤科に，1 名薬剤師が仲間に加わりました．よろしくお願いします． 

 また，病院薬剤科医雑誌・病薬いわてに，高橋俊明薬剤師が副作用事例を執筆いた

しました．機会がございましたらご一読いただきたいです． 


