
1 

 

 

薬剤科ニュースレター  2023 年２月 
No.22 

 

 

薬剤科 

 

第 88 回薬事審議委員会の報告より 

 

先日第 88 回薬事審議委員会が行われた結果について報告いたします． 

 

①仮採用申請医薬品 

桂枝加苓朮附湯エキス細粒 

効能効果：関節痛，神経痛 

服用量：7.5ｇ/日  

薬価：6.5 円/ｇ 

組成 

本薬１日量（7.5g）中 

日局ケイヒ  …………………… 4.0g 

日局シャクヤク  ……………… 4.0g 

日局タイソウ  ………………… 4.0g 

日局ショウキョウ  …………… 1.0g 

日局カンゾウ  ………………… 2.0g 

日局ビャクジュツ  …………… 4.0g 

日局ブクリョウ  ……………… 4.0g 

日局ブシ末  …………………… 0.5g 

 

院内採用はクラシエ製品とし，院外はツムラ製品も可としました． 

クラシエ製品は茯苓が配合されており，胃腸負担が軽減することが知られています． 

 

ビャクジュツ，ブクリョウにより体内の水はけを改善し，めまいやむくみ，またはそれに伴う痛みの増強

をも改善するとされている漢方薬です．長期服用の場合は，カンゾウの副作用に注意することが必要で

す． 

 

カロナール錠○R等の鎮痛薬が出荷調整で中々入手しづらい状況なので，桂枝加苓朮附湯等の漢方薬による

痛みの軽減を試してみることも手段の一つと考えられます． 

左記の混合生薬より抽出した桂枝加苓朮

附湯エキス粉末 4,400mg を含有する。 

添加物として日局ステアリン酸マグネシ

ウム、日局結晶セルロース、日局軽質無水

ケイ酸、日局乳糖水和物、含水二酸化ケイ

素を含有する。 
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②緊急採用薬品 

新型コロナウイルス感染症の治療にも陥られる，ゾコーバ錠 125 mg（エンシトレルビル）＜塩野義製薬

株式会社＞を緊急採用いたしました．薬価は未収載となっております． 

 

 

Fig.1 エンシトレルビル フマル酸 

 

③採用中止医薬品 

・アラセプリル 25 ㎎ … 供給停止中のため 

・ネリコルト坐剤（痔疾患治療薬） … ボラザ G 坐剤を代替採用として対応  

 

④剤形変更 

・ビラノア錠 20 ㎎ ⇒ ビラノア OD 錠 20 ㎎ 薬価は変わらず 61.9 円/錠 

 

 

★編集後記 

医薬品の供給不足が多岐・多種にわたり市場は大混乱を呈しております．一部の漢方薬においても出荷

が不明瞭な状態となり，防風通聖散など入手が困難です．一日でも早くこのようなこ

とから解消されたいものです． 

新型コロナウイルスによる新規感染者は一時期よりも落ち着きを呈しております

が．季節性インフルエンザ感染症が猛威を振るっております．感染予防を引き続きよ

ろしくお願いします． 


