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武田薬品からインチュニブ錠Ⓡの服用方法で注意喚起 

武田薬品は、注意欠陥/多

動性障害（AD/HD）治療

薬・インチュニブ錠の服

用方法に関し、注意喚起

を行った．インチュニブ

は徐放性製剤であるこ

とから分割、粉砕、かみ

砕いて服用すると急激

に血中濃度が上昇し、重

篤な副作用が発現する

恐れがあると指摘して

いる． 

患者には割ったり、かみ

砕いたりせずにそのま

ま服用するよう指導す

る． 
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オレキシン受容体拮抗薬 クービビックⓇ錠 25 ㎎・50 ㎎が新発売 

 

不眠症治療薬クービビック®錠 25mg，50mg（一般名：ダリ

ドレキサント，以下「クービビック®」）が塩野義製薬㈱/ネク

セラファーマジャパンから新発売されました． 

 クービビック®は経口の不眠症治療薬であり、覚醒を促す神

経ペプチド（オレキシン）の受容体（OX1R および OX2R）

への結合を選択的に阻害するデュアルオレキシン受容体拮抗

薬です．本剤はオレキシンの受容体への結合を阻害すること

により，過剰な覚醒状態を抑制し睡眠状態へ移行させること

で、効果の発揮が期待されている薬剤です． 

オレキシン受容体拮抗薬は、2014 年にベルソムラ（一般名：

スボレキサント）が世界で初めて発売され，2020 年にデエビ

ゴ（一般名：レンボレキサント）が発売されました． 

そして、その 4 年後，2024 年 12 月 19 日に今回紹介してお

りますクービビック（一般名：ダリドレキサント）発売されま

した。 

薬価はクービビック®錠 25mg が 1 錠 57.30 円，50mg が 1 錠 90.80 円となっております． 

 クービビック®錠はデエビゴⓇ錠と比較して，効果発現が速くさらに体内での留まりも短いことから，

入眠困難な不眠症の治療に向いていると考えられます．翌朝に眠気が残ってしまう心配が他剤と比べる

と比較的少ないといえます．  

 一方，薬の一包化が必要で他の薬剤との相互作用が懸念されるときは，デエビゴⓇ錠の選択を考慮し他

方が無難であると考えられます．なぜなら，デエビゴⓇ錠はクービビック®錠と比較すると併用禁忌の薬

が少ないからです． 

 

★編集後記 

以前，取り上げられたベタニスⓇ錠ときに粉砕不可の注意喚起がなされておりま

した．徐放性製剤はその特徴として長い時間作用する反面，特殊加工されたくすり

ですので，くれぐれも砕いて服用したり半分に割ったりと誤った方法はダメなので

す．おくすりは正しく使うことによっては副作用の危険も回避でき，正しき適切な

利用で安心安全な薬物治療が行うことが可能となります． 

薬剤科．野村 

ダリドレキサント塩酸塩 


