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当院では精神障害（主に統合失調症）についての理解を深めていただくために、“カフェ‐絆‐”を開催してい

ます。講話後、日頃疑問に思っていることや悩んでいることなどを話し合い、家族が元気

になるための座談会を行っていますので、ぜひお気軽にご参加下さい。 

 

１ 対 象 者 当事者を支えているご家族の皆さま 

２ 場 所 未来の風せいわ病院 せいわホール 

              （正面玄関からまっすぐつきあたり） 

３ 日程・内容 午後１時３０分 受付開始 

午後２時～２時３０分 講話 

午後２時４０分～３時５０分 座談会（グループワーク懇談会など） 
 

※参加費は無料 

※講話・座談会のどちらか一方の参加でも可能です。 
 

 日程 講話内容 

第１回 ２０１９年４月２４日（水） 『統合失調症を理解する～病気の過程とプロセス～』 

第２回 ２０１９年５月２２日（水） 『薬の作用～上手な付き合い方～』 

第３回 ２０１９年６月２６日（水） 『薬の役割～副作用とその対処～』 

第４回 ２０１９年７月２４日（水） 『再発をなるべく減らすために』 

第５回 ２０１９年８月２８日（水） 『これからの生活のために』 

第６回 ２０１９年９月２５日（水） 社会復帰施設の見学会を実施します 
予定見学場所 ： 就労継続支援 B型事業所 

グループホーム ・ 当院デイケア   

※変更になる場合があります 

４ 申し込み・問合せ先  未来の風せいわ病院 ０１９－６９６－２０５５ 

                                    担当：鈴木（事務部） 

当院通院以外のご家族さまも

参加可能です！ 


