
日

AM 座禅

金曜SST

中級麻雀

PM

3

AM 革細工 AM 座禅 AM 座禅 AM スポーツ AM 座禅

音楽療法クラブ スポーツ 金曜SST

PM 美術クラブ PM 英語クラス PM PM 書道 PM ヨガ

月曜SST

ダンス

10

AM 革細工 AM 座禅 AM 座禅 AM スポーツ AM 座禅 お休み

音楽療法クラブ スポーツ 金曜SST

PM 美術クラブ PM 英語クラス PM PM PM

月曜SST 書道

ダンス

17

AM 革細工 AM 座禅 AM 座禅 AM 座禅

音楽療法クラブ スポーツ

PM 美術クラブ PM 英語クラス PM PM ヨガ

月曜SST

ダンス

24

AM 革細工 AM 座禅 AM 座禅 AM スポーツ AM 座禅

音楽療法クラブ スポーツ 金曜SST

中級麻雀

31 PM 美術クラブ PM 英語クラス PM PM 書道 PM

月曜SST

ダンス

デイケア共通プログラム　2019年3月
月 火 水 木 金 土

1 2

フリー
プログラム

English Time

9

お休み フリー
プログラム

English Time English Time English Time English Time

4 5 6 7 8

ふれあいランド
カフェの会

11 12 13 14 1615

お休み フリー
プログラム

English Time English Time

English Time
お休みEnglish Time

ふれあいランド
カフェの会

スウェーデン
クラス

18 19 20 21 22 23

お休み

お休み

お休み フリー
プログラム

English Time English Time English Time

30

春分の日
お休み

25 26 27 28 29

金曜SST お休み

English Time English Time English Time
フリー

プログラム

English Time

ふれあいランド
カフェの会


