
 
 

＊「訪問看護」とは 
  当院の外来に通院しながら、治療を受けている患者さんの家庭へ訪問します。 

＊援助内容 
  主に生活の手助けを行います。また、困っていることや悩み事を話し合ったり、一緒に考えたりします。 

  たとえば… 

① 一人暮らしのため、日常生活の段取りがうまくいかない。 

② 家族や友人、職場の人とうまく話せない。人間関係で悩んでいる。 

③ 不安でつらい、イライラしてしまい、どうしたらいいかわからない。 

④ 体の調子がよくない、思うように動けない。 

⑤ その他 

＊訪問看護を行う職員 
  当院の保健師・看護師・精神保健福祉士 等です。 

＊訪問の回数 
  原則として月１回ですが、主治医の指示により、変わることもあります。 

  また、患者さんや家族の希望に応じることもできます。 

＊料金について 
下記の通りです。 

生活保護の方は無料です（交通費自己負担の場合もあります）。 

自立支援医療の方は１ヵ月ごとに限度額までのお支払になります。 

訪問人数・職種 
自立支援医療の方 

高齢者（１割）の方 
左記以外（３割負担）の方 

看護師・精神保健福祉士１名 ５８０円 １，７３０円 

看護師・精神保健福祉士２名 １，０３０円 ３，０８０円 

看護師・精神保健福祉士 

准看護師２名 
  ９６０円 ２，８７０円 

※訪問人数・職種は主治医の指示によるものです。 

 

＊交通費について 
交通費は医療保険対象外です。自己負担となります。 

盛岡市・矢巾町・雫石町・紫波町・滝沢村     ５００円 

上記以外の市町村で  片道５０km まで   １，０００円 

                 片道５１km以上  １，５００円 

＊利用希望は 
主治医・保健師・看護師・精神保健福祉士 等にご相談下さい。 
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