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ごあいさつ 

基本理念 

１. 私たちは、常に笑顔を絶やすことなく最高のサービスを提
供します  

２. 私たちは、「ひとの心の痛みに涙する」温かく深い人間性
と豊かな感性を磨きます 

３. 私たちは、いのちの尊厳と基本的人権を尊重します 
４. 私たちは、社会的使命をもってよりよい地域社会づくりに

努めます 
５. 私たちは、職業人として技術と資質の向上に努めます 
６. 私たちは、よりよい職場づくりのために対話と相互理解に

努めます 
７. 私たちは、共に働く仲間たちに感謝し、自らの仕事に誇り

を持って働きます 
８. 私たちは、高い志をもち、我が国を代表する病院・施設づ

くりに努めます 

すべてのひとがいきいきと自分らしく生きていける地域社会づくり 

８つの基本指針 

副院長 

佐々木 浩行 

 明けましておめでとうございます。昨年中は大変お世話になりありがとうご

ざいました。 

 平素より当院の運営にご理解とご協力を賜り心より感謝申し上げます。 

 当院では、精神科救急病棟、地域移行機能強化病棟を立ち上げ早3年となろう

としております。色々問題は抱えておりますが何とか無事に軌道に乗りつつあ

り、これも皆様の日頃のご理解とご協力の賜と、改めて深く感謝申し上げま

す。 

 さて、今年は「亥年」。己亥と言われ、60年前1959年は、天皇・皇后両陛

下がご成婚された年です。今年は平成が終わり新たな時代を迎えます。亥年は

「現在の状態を維持し、守りの姿勢に徹し、次のステージに向けた準備期間」

と言われており、公私ともに充電の年にしたいと考えております。 

 本年も何とぞ宜しくお願い申し上げます。 

看護部長 

古川 厚 

皆様におかれましてはつつがなく新年をお迎えのこととお慶び申し上げま

す。昨年中は多くの医療・福祉・行政機関の皆さまのご協力を賜り感謝申し上

げます。 

さて、昨年は精神科医の退職に伴い新規の患者さんの受け入れに少し時間が

かかり、皆さまには大変ご迷惑をおかけしました。本年は皆様のご要望、ご要

請に迅速にお応えできるよう体制を整えてまいります。「平成」も今年で最後

になりますが、新たな時代でも今まで同様、皆さまに安心して利用していただ

けるよう気を引き締めてまいります。 

本年も未来の風せいわ病院地域医療連携室をよろしくお願い申し上げます。 

～デイケアギャラリー作品～ 



 

 
今回は、日本精神障害者リハビリテーション学会参加報告、Ｃ3病棟、ステップ・アップ・チャレンジ

2018、地域医療連携室相談状況報告です。  

トピックス 

看護師長 

安田 高子 

 12月14日から16日まで、

早稲田大学国際会議場で開催さ

れた日本精神障害者リハビリ

テーション学会に参加いたしま

した。当院では口頭発表２題、

ポスター発表１題行いました。

どの会場も立ち見が出るほど多

数の参加者がおり、質疑応答も

熱心に行われ参考になることが

多々ありました。 

 医師、大学の先生、当事者、

相談事業所と様々な立場の方々

の発表を聞くことにより看護師としての視点とは違う事に気づかされまし

た。その中でも、ベストプラクティス賞を受賞された先生の講演で「重度の

精神障がいのある患者でも、本人の就労意欲と認知機能リハビリと援助的雇

用の取り組みで、再入院も少なく、長く就労できた」という研究発表に感銘

を受け、看護師としてあきらめず患者のニーズに寄り添い、適切な援助を

日々行うことの大切さを痛感しました。今後の病棟における退院支援に活か

していきたいと思います。  

■日本精神障害者リハビリテーション学会参加報告 

■Ｃ３病棟の紹介 

C3病棟は平成28年4月から地域移行機能強化病棟として運営しています。 

 1年以上の入院患者さんまたは入院が1年以上に及ぶ可能性がある患者さんに対し退院後に地域で

安定的に生活ができるように精神保健福祉士、作業療法士と多職種連携し訓練や支援を集中的に実施

し地域生活への移行を図る病棟です。 

 毎月、当病棟へ入院中の患者さんを対象に退院支援委員会を開催し、主治医、看護師、精神保健福

祉士等の各職種と退院に向けた取り組みについて話し合います。それに基づいて退院意欲喚起プログ

ラム(関係機関からの講話、ピアサポー

ターとの交流)、生活能力の向上(金銭管

理、服薬管理)、居住先の支援と退院後

の生活支援など行っています。 

 ピアサポーターとして来棟された方

が堂々と地域生活を語る場面を通し、

入院患者さんの退院意欲を高める事が

できています。さらに退院支援を行う

職員のモチベーション向上にも大きな

影響を与えています。これからも、自

分らしくいきいき暮らす方が一人でも

多く増えていくよう地域での安定した

暮らしの実現に向け看護していきたい

と思います。 
～C3病棟スタッフ～ 



 

新年あけましておめでとうございます。昨年中は関係機関の皆様には大変お世話になりありがと

うございました。今年度１２月までの相談件数は下記の通りです。 

当院への受診・入院相談は本人・家族につ

いで医療機関、行政の皆様からのご相談をい

ただいております。月平均６８件の相談に

なっており、新患受診予約まで約２か月の待

機をお願いしております。現在は未受診の方

を優先し受診予約を実施しておりますが、入

院に関しましては早期に対応させていただい

ております。 

 医療機関・行政からの急を要する入院相談

については、できるだけ迅速に対応できるよ

うに調整いたしますので今後ともよろしくお

願いします。  

■平成３０年度地域医療連携室相談状況 

■ステップ・アップ・チャレンジ2018 

平成30年11月17日にステップ・アップ・チャレン

ジ2018を開催しました。2009年から各部署におい

て研究・業務改善を通して法人への貢献及び職場の活

性化を図ることを目的として開始し、今年度で10回目

となりました。 

今回は臨床薬剤科が初参加となりましたが、それぞ

れの部署の中で１年間真摯に取り組んだ研究が発表さ

れました。今年度の優秀賞などは下記の表をご覧くだ

さい。来年度もさらなる医療の質向上を目指してス

テップアップを図りたいと思います。  

■優秀賞 

部署 発表演題 

社会復帰支援室 
認知機能・社会機能に着目したリワーク支援の試み 

～多様なプログラムの提供による利用者一人ひとりへの支援～ 

Ｃ2病棟 「人生の最終段階」における精神科看護師が抱える倫理的ジレンマ 

■奨励賞  

部署 発表演題 

医療福祉相談室 
当事者らから話しやすい精神保健福祉士が持つ雰囲気とは？ 

～服装や表情という視点からの考察～ 

Ａ5病棟 児童・思春期患者の子どもパス運用の実践報告 

臨床薬剤科 ＬＡＩ導入における動画ブックレットを用いたSDMの取り組み 

■審査員特別賞  

部署 発表演題 

Ａ6病棟 
認知症、一般精神患者混合急性期病棟の看護師の思い 

～急性期病棟稼働に向けて～ 

Ａ3病棟 
混合病棟の看護師の抱える葛藤と課題 

～機能的で質の高い看護を目指して～ 
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●長岡線・日詰駅前行き 

盛岡駅（5番）発又は盛岡バスセンター（アレヴェー

ル）より乗車、手代森ニュータウン北口降車（約20

分）バス停より徒歩5分 
 

●日赤経由・ふれあいランド経由川久保線、乙部線手

代森ニュータウン南口行き又は乙部行き 

盛岡駅（5番）発盛岡バスセンター（アレヴェール）

経由、手代森ニュータウン北口降車（約20分）バス

停より徒歩5分 
 

●中央線・都南の園営業所行き 

盛岡駅（5番）発盛岡バスセンター（アレヴェール）

経由、手代森ニュータウン入口降車（約30分）バス

停より徒歩3分 
 

 

●盛岡駅から車で20分 

（国道4号・396号経由 都南大橋過ぎセブンイレブン

左折後、500m左側） 

●東北自動車道 盛岡南ICから車で15分 

（県道36号・国道396号経由 同上） 

※無料駐車場完備 

病院へのアクセス 

019-696-2055 にお電話下さい。 

初診・再診の予約制を実施しております。電話対応した事務員に地域医療連携室・外来師長 吉田 

とご指名ください。はじめての受診・入院相談を地域医療連携室がお受けいたします。受診の際に

は、下記URLから患者紹介FAX申込書を別途ダウンロードしてお使いください。 

URL：https://mirai-seiwa.com/chiikiiryorenkei/iryokikan 

～新規の受診・入院相談～ 

 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

新患担当  菊地医師  八重樫医師 田嶋医師  佐々木医師   遠藤医師  
再診のみ 

第1・第3 

 佐々木医師 

第2・第4 

 田嶋医師 

第2・第4・第5  

遠藤医師 
再診担当  菊地医師 

田嶋医師 佐々木医師 
八重樫医師 智田医師  

智田医師 遠藤医師 

外来担当医 

診療時間 
月曜日～金曜日 8：30～17：00 

土曜日 8：30～12：00 

休診日 日曜・祝日・お盆(8/14～16)・年末年始(12/29～1/3) 

バス 

車 

平日：9:00～16:00 

土曜：9:00～12:00  
相談時間 

FAX:019-696-4185 


