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ごあいさつ 

基本理念 

１. 私たちは、常に笑顔を絶やすことなく最高のサービスを提供します  
２. 私たちは、「ひとの心の痛みに涙する」温かく深い人間性と豊かな感性を磨きます 
３. 私たちは、いのちの尊厳と基本的人権を尊重します 
４. 私たちは、社会的使命をもってよりよい地域社会づくりに努めます 
５. 私たちは、職業人として技術と資質の向上に努めます 
６. 私たちは、よりよい職場づくりのために対話と相互理解に努めます 
７. 私たちは、共に働く仲間たちに感謝し、自らの仕事に誇りを持って働きます 
８. 私たちは、高い志をもち、我が国を代表する病院・施設づくりに努めます 

すべてのひとがいきいきと自分らしく生きていける地域社会づくり 

８つの基本指針 

理事長 

智田 文徳 

各関係機関の皆さまのお陰で、当院の地域医療連携室は新体制になり7年目を

迎えることができました。 

当院では、本年4月に新任の精神科医1名の着任と同時に精神科急性期治療病

棟(58床)を立ち上げました。これにより、4年目を迎える精神科救急入院料病

棟(50床)と合わせた108床にて、地域の皆さまの様々なご要望に迅速にお答え

できる体制を整えることができました。更に、昨年(度)9月に「指定特定相談支

援事業所 みらいの風」、今年(度)4月に「放課後等デイサービス みらいの

風」をそれぞれ立ち上げ、地域での自立した生活を目指す方々、急増する児童

思春期の患者さんやご家族を幅広く支援する体制づくりを進めています。 

私たちは、地域の皆さまに安心してご相談いただけるよう、これまで以上に

努力して参ります。今後ともどうぞよろしくお願いします。 

医 師 

鈴木 りほ 

 平成３１年4月より着任致しました、鈴木りほです。高校まで盛岡で過ごし、

秋田の大学へ進み、その後秋田にて精神科医療へ従事しておりました。 

 もともとは「身体を治すには、まずは心から」と思い、精神科医を志したこ

とが始まりです。目の前のことをこなすのに精いっぱいで日々格闘しておりま

したが、同僚や先輩後輩、スタッフの皆様に支えられ、徐々にスーパー救急や

児童思春期のケースに興味を持つようになり、それらに取り組むうえでは欠か

せない「多職種連携」がより充実している環境を求め、心機一転新たな病院で

修業を積むことと致しました。まだまだ不慣れで不安もありますが、これから

の生活のことを思い、ワクワクと期待でいっぱいです。 

 初出勤日は4月にも関わらずぼたん雪が降り積もり、また新元号も発表され、

忘れられない１日となりました。微力ではありながら、少しでも故郷の医療に

貢献できればと考えております。どうぞよろしくお願い致します。 



 

 
今回は、併設施設：指定放課後等デイサービス、家族教室社会復帰施設見学ツアー、地域医療連携室相

談状況報告です。  

トピックス 

■指定放課後等デイサービス「みらいの風」 

平成３１年４月１日（月）に指定放課後等デイ

サービス「みらいの風」を開設致しました。 

放課後等デイサービスは、学校に在籍する支援を

必要とするお子さんが、授業の終了後または学校の

長期休暇期間などに通うことができる場所です。当

事業所で支援をするスタッフは、管理者兼児童発達

支援管理責任者１名（作業療法士）、常勤児童指導

員２名（精神保健福祉士、教諭等の任用資格取得

者）、非常勤児童指導員１名（教育支援室との兼

務）の４名です。子どもたちひとりひとりの能力に

応じた、様々な活動を通して、これから生活してい

くために必要な力のトレーニングや子どもが地域社

会に参加していけるように支援をします。 

当事業所の特色は、医療法人で開設しているため不意な出来事に迅速に対応し子どもたちの健康を

サポートできること、法人内併設の教育支援室との連携により毎日の宿題や課題を中心にサポートで

きる体制が整っていること、自然豊かな立地や設備を活かすことで多様な感覚や運動を用いたあそび

を支援として提供できることです。ご利用にあたりましては、電話による相談を受け付けておりま

す。お気軽にお問い合わせください。 

子どもたちが安心して楽しく自分らしく成長することができる放課後の居場所を目指していきたい

と思います。どうぞよろしくお願いいたします。 



 

■家族教室～カフェ絆～社会復帰施設見学ツアーが行

われました 

毎月第4水曜日に、せいわホールにて行われている

家族教室～カフェ絆（きずな）～では、毎年3月と9

月に社会資源の『居(場所)・職(場)・住』を見学する

バスツアーを開催しています。 

3月27日(水)に開催した施設見学会では、7名のご

家族が参加されました。見学先は『職：共同作業所コ

スモス』、『住：グループホーム つしだハウス』、

お昼はコスモスの特製お弁当を頂き、午後は『居：未

来の風せいわ病院デイケア、デイナイトケア、就労デ

イケア、外来作業療法』を見学しました。 

グループホーム つしだハウスは、高齢の男性住居者

が多いとのお話であり、入口には松が佇み、和風の庭

と、昭和のマイホームを思わせる雰囲気がありまし

た。共同作業所コスモスでは、朝2時から働く利用者

や無遅刻の利用者の仕事に対する姿勢、仕事後にも楽

しみがあるという利用者の声をお聞きし、ご家族も印

象に残ったようでした。病院に戻ってから皆で囲んだ

お弁当は、より美味しく頂くことができました。 

うっすらと雪が降る中でしたが、バスの中は家族同

士の会話が弾み、お互いの身体や苦労を労わり合う、

温かい時間となりました。見学後、一人の方はしみじ

みと、「うちの子が、自分から活動場所に行きたがらないと、良くならないね。でも、今私が焦ら

ずそう思えるようになったのは、カフェ絆に来て皆さんと話しているからなのよ」と他の参加者に

語っていました。デイケアや外来作業療法も選択肢が広がり、幅広い利用者のニーズや安心を支え

ていると感じられる見学会でした。ご家族がカフェ絆で焦らず希望を持ち、ご本人も家以外の居場

所に興味を持ち安心に繋がるよう、毎月とりくんでいきたいと思います。 

■平成３０年度地域医療連携室相談状況報告 

 各関係機関の皆様平素より大変お世話になっ

ております。昨年度の相談件数は右記の通りで

す。 当院への受診・入院相談は本人・家族に

ついで医療機関、行政の皆様からのご相談をい

ただいております。医療機関・行政からの急を

要する入院相談につきましては、できるだけ迅

速に対応できるように調整いたしますので今後

ともよろしくお願いします。 

～地域医療連携室スタッフ～ 
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●長岡線・日詰駅前行き 

盛岡駅（5番）発又は盛岡バスセンター（アレヴェー

ル）より乗車、手代森ニュータウン北口降車（約20

分）バス停より徒歩5分 
 

●日赤経由・ふれあいランド経由川久保線、乙部線手

代森ニュータウン南口行き又は乙部行き 

盛岡駅（5番）発盛岡バスセンター（アレヴェール）

経由、手代森ニュータウン北口降車（約20分）バス

停より徒歩5分 
 

●中央線・都南の園営業所行き 

盛岡駅（5番）発盛岡バスセンター（アレヴェール）

経由、手代森ニュータウン入口降車（約30分）バス

停より徒歩3分 
 

 

●盛岡駅から車で20分 

（国道4号・396号経由 都南大橋過ぎセブンイレブン

左折後、500m左側） 

●東北自動車道 盛岡南ICから車で15分 

（県道36号・国道396号経由 同上） 

※無料駐車場完備 

病院へのアクセス 

019-696-2055 にお電話下さい。 

初診・再診の予約制を実施しております。電話対応した事務員に地域医療連携室・外来師長 吉田 

とご指名ください。はじめての受診・入院相談を地域医療連携室がお受けいたします。受診の際に

は、下記URLから患者紹介FAX申込書を別途ダウンロードしてお使いください。 

URL：https://mirai-seiwa.com/chiikiiryorenkei/iryokikan 

～新規の受診・入院相談～ 

 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

新患担当  菊地医師  八重樫医師 田嶋医師  
佐々木医師   

遠藤医師  
再診のみ 

第1・第3 

 佐々木医師 

第2・第4 

 田嶋医師 

第2・第4・第5  

遠藤医師 

鈴木医師 

再診担当  
菊地医師 田嶋医師 佐々木医師 

八重樫医師 智田医師  
智田医師 遠藤医師 鈴木医師 

外来担当医 

診療時間 
月曜日～金曜日 8：30～17：00 

土曜日 8：30～12：00 

休診日 日曜・祝日・お盆(8/14～16)・年末年始(12/29～1/3) 

バス 

車 

平日：9:00～16:00 

土曜：9:00～12:00  
相談時間 

FAX:019-696-4185 


