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ごあいさつ 

１. 私たちは、常に笑顔を絶やすことなく最高のサービスを提供します  

２. 私たちは、「ひとの心の痛みに涙する」温かく深い人間性と豊かな感性を磨きます 

３. 私たちは、いのちの尊厳と基本的人権を尊重します 

４. 私たちは、社会的使命をもってよりよい地域社会づくりに努めます 

５. 私たちは、職業人として技術と資質の向上に努めます 

６. 私たちは、よりよい職場づくりのために対話と相互理解に努めます 

７. 私たちは、共に働く仲間たちに感謝し、自らの仕事に誇りを持って働きます 

８. 私たちは、高い志をもち、我が国を代表する病院・施設づくりに努めます 

すべてのひとがいきいきと自分らしく生きていける地域社会づくり 

８つの基本指針 

理事長 

智田 文徳 

地域に開かれた病院の窓口として、また、地域で活動されている

皆さまと当院との連携の要として設置した地域医療連携室は、お陰

様で本年4月に開設から17年目を迎えることができました。改め

て、各関係機関の皆さまのご理解とご支援に感謝申し上げます。 

当院は20年ほど前から、様々な要因により長期間の入院生活を余

儀なくされた方々の退院（地域移行）に積極的に取り組んできまし

た。その結果、2006年から2023年までの16年間で在院患者数

を1/2（480人から229人）、長期入院患者（1年超）を1/3

（304人から90人）まで減らすことができました。 

本年4月1日からは、診療報酬改定（地域移行機能強化病棟の要件

変更）を受けて病院のダウンサイジングには区切りを付け、267床

の病院として新たなスタートを切ることといたしました。これまで

と同様に、「すべての人がいきいきと自分らしくいきていける地域

社会づくり」という理念のもと、各関係機関との連携を更に密なも

のとして、地域の皆さまから信頼していただける病院を目指して参

ります。 

今後もどうぞよろしくお願いいたします。 

基本理念 



 

トピックス 
■看護部長あいさつ 

平素より各関係機関の皆様には当院の運営につきましてご理解とご協

力をいただきまして誠にありがとうございます。 

当院はギャンブル等依存症専門医療機関として登録をしております

が、ゲーム依存症の治療は入院にてNATプログラムを用い、ギャンブル

依存症については外来にてVoyageプログラムを実施しております。ギャ

ンブル依存症は2017年の厚労省の調査で国内にその疑いがある者は

320万人いるとも言われており、ドジャースの大谷翔平選手の元通訳水

原氏の違法賭博問題等の報道もあり社会的な問題となっております。今

後も専門医療機関として各関係の皆様からお力添えを戴きながら役割を

果たしていきたいと思います。                                                   

現在当院では新規患者の受け入れについては医師の退職に伴い、診療態勢の維持が非常に困

難な状況となっております。皆さまには大変ご迷惑をおかけしますが、新しい医師が着任す

るまでの期間、外来での新規患者の受け入れを停止させていただくことといたしました。た

だし、① 緊急性が高く入院加療等を要する患者、② ギャンブル依存症プログラム及びデ

イケア参加希望の患者については、引き続き対応させていただきます。 

今後もどうぞよろしくお願いいたします。 

昨年度から地域医療連携室副室長を拝命いたしました小笠原洋と申します。 

私は看護師ですが、多職種の方々と働かせていただくのも初めての経験ですので、至らぬ点

も多々あるかと思いますが、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

当院では児童思春期から高齢の患者様まで幅広く受け入れております。また昨年度からは

ギャンブ障害治療プログラムも始め、利用者も増えてきております。                    

当院の理念は「すべての人がいきいきと自分らしく生きていける地域社会づくり」です。私たち地域

医療連携室スタッフ一同、地域と医療機関の窓口となるだけではなく、当院の理念に基づき地域の皆

様に寄り添い、安心して気軽に相談、受診できるよう努めていきたいと思います。今後ともよろしく

お願いいたします。 

 

 

 

■地域医療連携室 新メンバーです よろしくお願いします 



 

■社会復帰支援室 

 日頃より当院のデイケア活動につきまして、地域のみなさまからのご理解ご協力を頂き誠に

ありがとうございます。 

 当院デイケアでは、VRで対人スキルをサポートするトレーニングプログラム「SST-VR

（FACEDUO）」を導入しています。このプログラムではスタッフがタブレットを操作し患

者さんがVRゴーグルを装着して仮想の現実を体験するものです。 

「コンビニでスムーズに買い物をする」「新しい薬について医師に質問する」「仕事でミスを

したときに、すぐに謝る」といった社会生活や診察でよくある場面を体験できます。ひとつひ

とつの場面が、患者さん自身の主権的体験と一歩引いた形で客観的に振り返る体験が組み合わ

されています。VRゴーグルを装着しますので、集団プログラムが苦手な患者さんや対人関係

に課題を抱えている利用者さんなどにも受け入れられています。 

 それぞれ利用者さんに紹介すると「楽しそう‼」とゲームのような感覚で興味を示す方が多

く、スムーズに導入が進みました。現在・未来で役立つ練習課題を利用者さんが選択し、VR

を通して体験的に場面を共有することで、それぞれの感じ方の違いからたくさんの気付きを得

ることができます。さらにSST⁻VRでの小さな成功体験の積み重ねは利用者さんの自信にな

り、コミュニケーションに良い変化がみられています。 

 

実際にSST⁻VRを体験した利用者さんからの感想です。 

 

Aさん：親子関係に悩みを抱えており、個別に『ひきこもり支援』のコンテンツを実施しまし

た。「親子のかかわりを客観視でき、子どもとの良いかかわりを学ぶ機会になった」と前向き

な気持ちをもってデイケアを卒業していきました。 

 

Bさん：小集団で実施するSST-VRを毎回楽しみにされていました。デイケアでの対人関係に

悩んでおり『地域生活準備編』『日常生活編』のコンテンツを中心に実施しました。「すぐに

役立つスキルをおそわった。SST-VRに大変感謝している」と話しておりデイケアから作業

所へとステップアップしていかれました。 

 

 以上のような感想が聞かれましたので必要な患者さんがいらっしゃいましたら、 

ぜひ当院のデイケアをご紹介いただければ幸いです。 

SST-VR（FACEDUO）体験の様子 
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●長岡線・日詰駅前行き 

盛岡駅（5番）発又は盛岡バスセンターより乗車、 

手代森ニュータウン北口降車（約20分）バス停より徒

歩5分 

●日赤経由・ふれあいランド経由川久保線、乙部線手

代森ニュータウン南口行き又は乙部行き 

盛岡駅（5番）発盛岡バスセンター経由、手代森ニュー

タウン北口降車（約20分）バス停より徒歩5分 

●中央線・都南の園営業所行き 

盛岡駅（5番）発盛岡バスセンター経由、手代森ニュー

タウン入口降車（約30分）バス停より徒歩3分 

 

●盛岡駅から車で20分 

（国道4号・396号経由 水門バス停過ぎ左折後、

500m左側） 

●東北自動車道 盛岡南ICから車で15分 

（県道36号・国道396号経由 同上） 

※無料駐車場完備 

病院へのアクセス 

019-696-2055 にお電話下さい。 

初診・再診の予約制を実施しております。電話対応した事務員に地域医療連携室とご指定くださ

い。はじめての受診・入院相談は地域医療連携室がお受けいたします。受診の際には、下記URLか

ら患者紹介FAX申込書を別途ダウンロードしてお使いください。 

URL：https://mirai-seiwa.com/chiikiiryorenkei/iryokikan 

～新規の受診・入院相談～ 

 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

新患担当      田嶋医師  
佐々木(浩)医師 

菊地医師   

伊藤医師 

佐藤医師 再診のみ 
第1・第3 

 佐々木(浩)医師 

第2・第4 

 田嶋医師 再診担当  
菊地医師 

鈴木医師 

田嶋医師 

智田医師 

佐藤医師 

佐々木(浩)医師 

伊藤医師 

智田医師 

小野医師 
  

外来担当医 

診療時間 
月曜日～金曜日 8：30～17：00 

土曜日 8：30～12：00 

休診日 日曜・祝日・お盆(8/14～16)・年末年始(12/29～1/3) 

バス 

車 

相談時間 平日：9:00～16:00 

FAX:019-696-4185 


