
      

お申込みは裏面をご覧ください。申込用紙、電話、病院ホームページなどございます  

 
 

 

 

 

 

ご家族の皆様には、日ごろよりご支援ご協力をいただき厚く御礼申し上げます。 

未来の風せいわ病院では、統合失調症の方のご家族をメインに「家族教室」を開催してい

ます。同じような体験を持つご家族が集まり、正しい情報を共有し、不安や悩みを分かち合

い、困ったときの対処法のアイディアを出し合うことでご家族自身が元気とゆとりを回復させて

いくことを目的としています。 

ご家族自身が元気とゆとりを回復させる事は、患者様ご本人の症状安定や回復にも役立

ちます。ご家族と患者様ご本人が共に元気に過ごせるよう、皆様のお力になりたいと思ってい

ます。 

 

2026年 1月 28日（水）    
受付開始：午後 13時 45分          

開始：午後 14時 終了：15時 50分 

場所： せいわホール 

前半のテーマは 

【再発を減らすために出来ること 
   ～作ってみよう自分のトリセツ～】 

（14時―14時 30分）   

後半はグループ懇談会 

（14時４0分―15時 50分） 
  

 

  

ここだけの話だから、 

ざっくばらんに話ができたわ 

一人で悩んでいたけど、 

アドバイスがいただけて

参考になりましたよ… 

気持ちが前向きに 

切り替わってきたかも 



＊お車でお越しの方は病院駐車場（黄色の場所）をご利用ください。 

 

 

 

申し込み方法  参加を希望の方は下記の参加申込書に必要事項をご記入の上、病棟看護職員・医療福祉相談

室または事務職員にご提出下さい。電話や FAX、ホームページでも受け付けております。 

電話（019）696－2055  FAX（019）696-4185 担当 北島（事務） 

 

カフェ-絆-申し込み用紙(1月 28日) 締切り：1月 22 日 

参加費は無料です。お気軽にご参加下さい。 

お名前（続柄） 

                （   ）               （   ） 

     

    ご連絡先  （      ）     － 

 

 患者様氏名 

いずれかに○をつけて下さい  入院中（   ）病棟 ・ 外来 

 

★新型コロナウイルス・インフルエンザの感染状況により、中止になる場合がござい

ます。その場合は、一週間前にお知らせいたします。 

★開催については、ホームページにてご確認いただきますようお願いいたします。 

 

きりとり線 

 

 

 

スマホのカメラで 

マークを映してください 


